
 Semer, planter, récolter – Juin.    

 

Bonjour à tous !  

Troisième article relatif au jardinage consacré cette fois au mois de juin. 

L’été s’annonce et votre jardin va connaître, ce mois, une des plus belles périodes de 

l’année. 

Le mois de juin offre la possibilité de semer directement en place et en terre. 

Privilégiez toujours autant la terre saine pour vos cultures quitte à utiliser des carrés 

potagers, afin d’assurer goût et qualité à votre production. 

 

Le calendrier 2023 que l’association PIGE vous a distribué en début d’année, vous rappelle 

que Juin est le mois propice aux semis des carottes, choux pommés, concombres, haricots, 

laitues, panais,  pois, radis. 

Vous pourrez également continuer à planter aubergines, concombres, tomates. Vous 

pourrez aussi commencer la plantation des poireaux et poivrons. 

Les récoltes de juin concernent les courgettes, épinards, fraises, framboises, haricots, 

laitues, pois, pommes de terre, radis, rhubarbe. 

Continuez de pailler les aubergines après plantation. Taillez les framboisiers et buttez les 

haricots. 

 

La carotte, un légume facile à cultiver si la terre n’est pas trop dure et qu’elle ne contient pas 

de cailloux. Il en existe de nombreuses variétés dont certaines sont sucrées et presque 

juteuses : la « Juwarot » contient beaucoup de carotène, la « Rothild » qui se conserve bien 

pour l’hiver, la « Sprinter » qui atteint rapidement sa maturité. 

Les semis de graines se font d’avril à juillet. Une ligne de 2 mètres chaque mois permettra 

d’en échelonner la récolte, sur une profondeur de sillon d’1 cm. 

Eclaircir en deux temps : A 2 cm ou 3 cm, lorsque les plantules atteindront 3 cm de hauteur, 

puis à 7 cm ou 10 cm, lorsque les carottes atteindront 1,5 cm de diamètre.  

Les graines de carottes étant extrêmement fines, il est conseillé de les mélanger à du sable 

très fin avant de les répandre au fond du sillon. Les graines seront alors beaucoup moins 

serrées et vous éviterez ainsi le gaspillage.  

Soins à apporter : Il est absolument nécessaire de maintenir le sol frais pour que les racines 

ne « creusent » pas. 

Légumes associés : Oignons, poireaux, échalotes, à moins de 30 cm car ces 3 légumes 

repoussent la mouche « Psilia rosae » (tête brune, corps noir, pattes jaunes), dont la larve 

creuse des galeries dans la carotte. 

Récolte : 3 mois entre le semis et le début de la récolte. Arrachez les carottes au fur et à 

mesure des besoins. 

Ennemie : La toute petite mouche « Psilia rosae ». Pour envoyer cette mouche pondre 

ailleurs, vous pouvez également, après avoir tassé le rang du semis, saupoudrer du marc de 

café sur la ligne. 
        Marc Varupenne - Mardi 06/06/2023. 

          


